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Il était une fois...

Date de naissance : 1118

... ’/Abbaye de Fontenay

Signe particulier : inscrite depuis 1981 sur la liste du Patrimoine de I'Unesco qui
protége tout site naturel ou culturel présentant une valeur exceptionnelle pour

I'humanité.

Caracteéristique : ¢'est un modéle de monastére relevant de I'ordre cistercien -
particulierement I'église -, c'est-a-dire caractérisé par la simplicité et la sobriété de
I'architecture et des ornements. Les edifices, pour la plupart de I'époque romane
(Xlle-Xllle siecles) sont remarquablement bien conserves et permettent de voir
comment vivaient les moines qui suivaient la régle de Saint Bernard.

A découvrir

L'abbaye de Fontenay est composée, comme tous les monastéres, de plusieurs
batiments dont la plupart sont ouverts a la visite :

¢ Le dortoir : il occupe tout le premier étage du ba-
timent des moines qui y dormaient donc dans cette
salle commune sur des paillasses a méme le sol.
Admirer la charpente construite au XVe siécle, en
chéne et en forme de coque de bateau renversée.

* L’église : sa décoration est extrémement dé-
pouillée, comme dans toutes les églises cistercien-
nes, pour ne pas distraire les moines de la médita-
tion et de la priére.

* Le cloitre : un des plus beaux qui soit resté intact
de cette période romane. C’est le coeur de I'abbaye
: les moines s’y croisaient, et la galerie située a
I'est était la plus fréquentée, conduisant les moines
aux offices, a la salle capitulaire et, a son extrémité
sud, un escalier menait au dortoir

° La salle capitulaire ou chapitre : c’était la salle
d’assemblée des moines, la ou étaient prises les
décisions concernant la communauté.

* La salle des moines : elle mesure trente métres
de long. C’est ici sans doute que les moines copis-
tes devaient recopier et enluminer les manuscrits ;
une sorte de salle polyvalente.

* Le chauffoir : les moines venaient se réchauffer
dans cette petite piéce aux deux grandes chemi-
nées, située prés des cuisines.

° Le jardin des simples : les moines y cultivaient
des plantes potageéres et médicinales.

* L'infirmerie : sa fagade date du XVllle siécle.

* La forge : une des plus vieilles usines métallur-
giques d’Europe ou les moines forgeaient le fer qui
était extrait a proximité de I'abbaye, sur la colline
qui la domine.

* Le logis des abbés : construit au XVllle siécle, il
était la résidence des abbés qui étaient alors nom-
més par le roi.

* Le pigeonnier : construit au Xlle ou Xllle siecle ; les
murs de la tour ont plus d’'un métre d’épaisseur. Les
moines avaient ainsi le droit d’élever des pigeons,
privilege réservé aux propriétaires qui avaient suf-
fisamment de terres pour nourrir les pigeons. Le
pigeonnier fut donc un signe extérieur de richesse
jusqu’a la Révolution ou ce privilege fut aboli.

* L’hostellerie : elle accueillait pelerins et voyageurs.
°Lachapelle des étrangers : elle abrite aujourd’hui
la librairie et le musée lapidaire (taille de la pierre).
* La boulangerie : les moines faisaient leur pain.
* La porterie : c’est la que les visiteurs étaient ac-
cueillis par le frére portier de I'abbaye, dont on peut
voir la niche du chien a droite de 'escalier.

* Le réfectoire : détruit en 1745, il n’en reste plus
qu’un pan de mur.

* Le parc : deux hectares avec des arbres cente-
naires et un grand jardin a la francaise.
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